
 

臺南市政府教育局學生輔導諮商中心 106 年度輔導主任或組長、輔導教師及

專業輔導人員在職訓練研習計畫 

「個案概念化」研習課程表 

日期：106 年 08 月 02~03 日(星期三~四) 

時間 106/08/02（三） 106/08/03（四） 負責人 

08：30~08：50 學員報到 報到組 

08：50~09：00 長官致詞 
臺南市輔諮中心 

沈惠娟主任 

09：00~10：30 
開案評估 

心智圖繪製（一） 

成長史蒐集 

示範會談 

元品諮商心理所 

黃雅羚所長 

10：30~10：40 【休息時間】  

10：40~12：10 心智圖繪製（二） 
創傷評估 

示範會談 

元品諮商心理所 

黃雅羚所長 

12：10~13：30 【午餐暨午休時間】  

13:30-15:00 與轉介者開案示範會談 
形成評估計畫 

（刪除法） 

元品諮商心理所 

黃雅羚所長 

15:00-15:10 【休息時間】  

15:10-16:40 個案發展評估及問句發展 諮商效果評估 
元品諮商心理所 

黃雅羚所長 

16:40 【快樂賦歸】  

 


